
Для получения зачёта по физкультуре необходимо набрать 72 балла за семестр.
Посещение одного занятия даёт студенту 3 балла. Дополнительные баллы можно получить
за участие в спортивных мероприятиях и соревнованиях.

Помимо занятий общей физической подготовкой студент может заниматься в центральных
спортивных секциях. В центральные секции в начале года происходит отбор, поскольку
студенты секций защищают честь МГУ на соревнованиях разных уровней. Условия зачёта
устанавливаются каждой секцией индивидуально, требования могут отличаться в
зависимости от вида спорта.

Как получить зачет? Наши рекомендации:

Регулярно посещайте занятия для стабильного набора баллов.
Уточняйте условия зачёта у преподавателя в начале семестра.
Участвуйте в спортивных мероприятиях для дополнительных баллов.
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